
 

 

 

 

 

  

 

 

No．１ 

厚保中学校 
R６．４．１６ 

入学、進学おめでとうございます！新しく養護教諭として厚保中学校に着任

した、惠藤由佳です。みなさんが元気に学校生活を送ることができるように、

保健室から応援していきます。楽しく充実した１年になるように頑張っていき

ましょう！ 

ほけんだより 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

検診内容 日程 時間 

身体測定 ４／１８ ４校時 

内科検診 ４／２５ １３：３０～ 

★尿検査 ４／２４.２５ ８：３５までに提出 

眼科検診 ５／１３ １４：５０～ 

歯科検診 ５／１６ １３：３０～ 

★尿検査（再検査） ５／１６．１７ ８：３５までに提出 

心電図検査 

（１年生のみ） 
５／２１ １４：２０～ 

耳鼻科検診 ６／６ １１：０５～ 

 

 

健康診断が始まります！ 

今年度お世話になる学校医の先生 

学校医    横山
よこやま

 幸代
ゆ き よ

 先生 （三澤医院） 

学校歯科医 辻
つじ

   龍
たつ

雄
お

 先生 （つじ歯科クリニック） 

学校薬剤師 榛澤
はんざわ

 孝一
こういち

 先生 （セレッソ薬局） 

スクールカウンセラーさんとの相談について 

スクールカウンセラーの菅野
す が の

ひか留
る

先生が、みなさんの悩みや不安、その他のお話を聞い

てくださいます。生徒のみなさんだけでなく、保護者の方の相談も聞いてくださいます。 

 また、お話を聞いてくださるだけではなく、心理教育の授業もしていただきます！ 

時間 月日 備考 

１３：００－１７：００ ５／１７（金）  

１３：００－１７：００ ６／７（金） 心理教育の授業を１時間実

施するので、面談時間が他

より少ないです。 

１４：００－１７：００ ７／５（金）  

 

【１学期の来校予定日】※変更になる可能性があります。 
カウンセラーとの面談をご希望 

の保護者の方は、厚保中学校 

TEL：５８－０００７（担当：養護 

教諭 惠藤）までご連絡をお願い 

いたします。 

 

 

 


